
 Uchwała Nr ……../IX/2025  
Rady Miasta Józefowa                

z dnia 28 lutego 2025 roku 
  

w sprawie przyjęcia Programu Osłonowego „Korpus Wsparcia Seniorów”                   
w Mieście Józefów na rok 2025 

  
Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym 
(t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1465 z późn. zm) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 
r. o pomocy społecznej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 z późn.zm.)  Rada Miasta uchwala, co 
następuje:  
  

§ 1.  
  

Uchwala się Program Osłonowy „Korpus Wsparcia Seniorów” w Mieście Józefów na rok 2025  
w brzmieniu stanowiącym załącznik do niniejszej uchwały.  
  

§2.  
  

Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta Józefowa.  
  

§ 3.  
 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 
  
  

  Przewodnicząca Rady Miasta Józefowa  
  
 

  Anna Masik  
  

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
Uzasadnienie  

  
1. Seniorzy w wieku 60 lat i więcej stanowią 23,2 % mieszkańców Miasta Józefowa (stan na  

31.12.2022 r. dane GUS).  
2. Program „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2025 jest programem osłonowym                                  

w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca o pomocy społecznej (t.j. Dz. U. 
z 2024 r. poz. 1283 z późn.zm.)  tj. podejmowanie innych zadań z zakresu pomocy 
społecznej, wynikających z rozeznanych potrzeb gminy. Do zadań tych zaliczyć należy 
działania na rzecz seniorów.  

3. Dzięki realizacji Programu „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2025, Miasto Józefów 
zapewni całodobową teleopiekę dla mieszkańców w wieku 60 lat i więcej niesamodzielnych 
ze względu na wiek oraz stan zdrowia, która przełoży się na wzrost bezpieczeństwa 
seniorów w miejscu ich zamieszkania, co ma największe znaczenie w przypadku osób 
mieszkających samotnie.   

4. Usługa teleopieki, realizowana przez profesjonalnego wykonawcę, przełoży się na zdrowie 
psychofizyczne seniorów, a także możliwość całodobowego wsparcia seniora.  

5. Dzięki dostępowi do całodobowej teleopieki ratowników medycznych, miasto umożliwi 
seniorom jak najdłuższe pozostanie w ich środowisku domowym.   

6. Teleopieka stanowi istotne narzędzie procesu deinstytucjonalizacji systemu pomocy 
społecznej, która jest kierunkiem rozwoju strategii krajowej polityki społecznej.  

  
  
  
  
  

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  
    

 
 



Załącznik do   
Uchwały Nr ……./IX/2025 
Rady Miasta Józefowa z dnia 
28 lutego 2025 roku  

  

PROGRAM OSŁONOWY   

„KORPUS WSPARCIA SENIORÓW”   

w Mieście Józefów na rok 2025  realizowany przez 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Józefowie  
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 I.  WSTĘP  

Program  osłonowy „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2025 w Mieście Józefów, zwany dalej 
„programem”, jest odpowiedzią na wyzwania, jakie stawiają przed miastem zachodzące 
procesy demograficzne prowadzące do starzenia się społeczeństwa. Jest również elementem 
lokalnej polityki społecznej w zakresie wsparcia działań na rzecz osób starszych,  
niesamodzielnych ze względu na wiek oraz stan zdrowia. 
Realizacja programu w Mieście Józefów obejmuje swoim zakresem Moduł II Programu 
„Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2025 wspierający gminy w realizacji usług opiekuńczych 
poprzez dostęp do tzw. „opieki na odległość” mającej na celu poprawę bezpieczeństwa oraz 
możliwości samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osób starszych. Jest to 
kontynuacja programu z 2023 i 2024 roku.  
Ta forma wsparcia seniorów, polegająca na zapewnieniu opieki na odległość za pomocą opaski 
bezpieczeństwa oparta jest na najnowszych rozwiązaniach cyfrowych w zakresie teleopieki. 
Teleopieka stanowi nowoczesną formę sprawowania opieki nad osobami starszymi,                                  
z niepełnosprawnościami, którzy czasowo lub na stałe wymagają wsparcia w codziennym 
funkcjonowaniu.   
Opaski bezpieczeństwa dają możliwość m.in. monitorowania samopoczucia osób starszych 
przez ich bliskich, nawet jeśli przebywają oni w odległym miejscu.   
Rozwiązania te pozwalają osobom starszym czuć się bezpieczniej oraz być bardziej 
samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomić bliską osobę czy też służby ratunkowe 
o kryzysowej sytuacji, w jakiej się znaleźli.  
 

II. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU  
  
Podstawę realizacji Programu Osłonowego "Korpus Wsparcia Seniorów” w Mieście Józefów 
na rok 2025, zwanego dalej „programem”, stanowi art. 17 ust. 2 pkt 4 oraz art. 110 ust. 10 
ustawy o pomocy społecznej z dnia 12 marca 2004 r. (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 z późn. zm.) 
w związku z Programem Ministra Rodziny i Polityki Społecznej „Korpus Wsparcia Seniorów” 
na rok 2025.  
Zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy społecznej zadaniem własnym gminy jest 
podejmowanie zadań z zakresu pomocy społecznej, wynikających z rozeznanych potrzeb 
gminy, w tym tworzenie i realizacja programów osłonowych. 
 

III. CELE PROGRAMU  
  
1. Zapewnienie usługi wsparcia na rzecz seniorów w wieku 60 lat i więcej przez świadczenie 

usług wynikających z rozeznanych potrzeb na terenie Miasta Józefowa, wpisujących się w 
obszary wskazane w programie Ministerstwa Rodziny i Polityki Społecznej „Korpus 
Wsparcia Seniorów” na rok 2025.  

2. Poprawa poczucia bezpieczeństwa oraz możliwości samodzielnego funkcjonowania w 
miejscu zamieszkania seniorów w wieku 60 lat i więcej poprzez zwiększenie dostępu do 
tzw. „opieki na odległość”. Jednocześnie program jest również odpowiedzią na potrzeby 
seniorów i wsparciem gmin w realizacji świadczenia usług opiekuńczych.  

 
  



IV. ADRESACI PROGRAMU   
  
Adresatami programu są seniorzy w wieku 60 lat i więcej, mieszkańcy Józefowa, którzy mają 
problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze względu wiek lub stan zdrowia, prowadzący 
samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkający z osobami bliskimi, które nie są w stanie 
zapewnić im wystarczającego wsparcia.   
  

V. ZAKRES PODMIOTOWY I PRZEDMIOTOWY PROGRAMU   
  
1. Program będzie realizowany w terminie od 1 stycznia do 31 grudnia 2025 r. 
2. Realizatorem programu jest Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Józefowie.  
3. Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modułu II (kolejność działań) jest następujący:  

1) Krok 1. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Józefowie rozpoznaje potrzeby 
seniorów w zakresie wyposażenia ich w tzw. „opaskę bezpieczeństwa”.   

2) Krok 2. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Józefowie dokonuje użyczenia 
zakupionych w 2023 r. tzw. „opasek bezpieczeństwa” oraz zakupu usługi obsługi 
systemu przez centralę monitoringu;  

3) Krok 3. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Józefowie koordynuje i realizuje 
program, udostępnia „opaski bezpieczeństwa”.  

4. Według danych GUS stan ludności w mieście Józefowie na 31 grudnia 2022 roku wyniósł 
21 116 osób. W wieku poprodukcyjnym odnotowano 23,2 % mieszkańców Józefowa (w 
2021 r. wskaźnik wynosił 22,999 %, w 2020 r. – 22,61 % a w 2019 - 21,70 %). 
Identyfikowany proces starzenia się społeczeństwa wymusza podejmowanie działań 
nastawionych na zapewnienie dostępu do usług społecznych osobom w wieku 60 lat i 
więcej  w szczególności tym, które mają trudności z samodzielnym funkcjonowaniem. 
Wsparciem Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Józefowie w formie usług 
opiekuńczych objętych było w 2021 r. – 15 osób, a w 2022 r. – 18 osób, w 2023 r. – 26 
osób, w 2024 r. – 36 osób. 

5. Do programu mogą zostać zakwalifikowane osoby spełniające kryteria w nim określone, 
nawet jeśli mają przyznane decyzją usługi opiekuńcze. Wsparcie udzielane w ramach 
programu można traktować jako uzupełnienie usług świadczonych przez opiekunki 
środowiskowe, co da gwarancję większej elastyczności udzielanej pomocy, która nie musi 
być ograniczona konkretnymi dniami i godzinami, a może być świadczona adekwatnie do 
zaistniałych potrzeb.   

6. W ramach Programu osobom w wieku 60 lat i więcej zostanie zapewniony dostęp do opasek 
bezpieczeństwa wyposażonych w następujące funkcje: przycisk bezpieczeństwa – sygnał 
SOS, detektor upadku, czujnik zdjęcia opaski/urządzenia, lokalizator GPS, funkcje 
umożliwiające komunikowanie się z centrum obsługi i opiekunami, funkcje monitorujące 
podstawowe czynności życiowe (puls i saturacja) oraz umożliwiające monitorowanie czasu 
realizowanej opieki przez osoby świadczące usługi opiekuńcze. Opaska bezpieczeństwa 
będzie połączona z usługą operatora pomocy dzięki czemu w przypadku trudnej sytuacji 
lub nagłego zagrożenia wciśnięcie guzika alarmowego, znajdującego się na opasce, 
umożliwi połączenie się ze stale gotową do interwencji centralą. Po odebraniu zgłoszenia 
dyspozytor (np. ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielęgniarka) podejmuje decyzję 
o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zależności od sytuacji może on zapewnić 
wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosić o interwencję kogoś z jego najbliższego 
otoczenia (rodzinę, sąsiadów, opiekunów), poprosić o interwencję pracownika ośrodka 
pomocy społecznej (np. pracownika socjalnego czy opiekunkę środowiskową) lub wezwać 



służby ratunkowe. Opaska bezpieczeństwa pod względem funkcjonalności oraz 
dopasowania dla osób w wieku 60 lat i więcej powinna być jak najprostsza w obsłudze. 

 
 VI.  FINANSOWANIE PROGRAMU   

  
1. Środki na realizację działań w ramach Programu „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2025 

będą pochodziły z budżetu własnego Miasta Józefowa (20%) oraz dotacji celowej budżetu 
państwa w ramach Programu „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2025 (80%).  

2. Dotacja w ramach programu udzielana jest na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy o pomocy 
społecznej.   

  
 VII.  ZADANIA MIASTA JÓZEFOWA:   

  
1. Rozeznanie potrzeb seniorów w wieku 60 lat i więcej w Mieście Józefów.  
2. Koordynacja, monitorowanie oraz nadzór nad realizacją programu.   
3. Przyjęcie uchwałą programu osłonowego na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy 

społecznej.  
4. Złożenie do właściwego wojewody, za pośrednictwem CAS, zapotrzebowania na środki 

uwzględniając liczbę osób w wieku 60 lat i więcej oraz potrzeby występujące w Mieście 
Józefów.  

5. Realizacja zgłoszeń seniorów przyjmowanych bezpośrednio przez Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w Józefowie.   

6. Przekazanie wojewodzie rocznego sprawozdania z realizacji programu.  
7. Wypełnienia obowiązku informacyjnego, zgodnie z przepisami rozporządzenia Rady 
Ministrów z dnia 7 maja 2021 r. w sprawie określenia działań informacyjnych 
podejmowanych przez podmioty realizujące zadania finansowane lub dofinansowane z 
dotacji celowej budżetu państwa lub z państwowych funduszy celowych (Dz. U. z 2021 r. 
poz. 953 z późn. zm).  

  
VIII. MONITORING PROGRAMU   

  
Z realizacji Programu w terminie do dnia 30 stycznia 2025 r. zostanie sporządzone roczne 
sprawozdanie, uwzględniające w szczególności:  

1. rzeczywistą liczbę osób objętych wsparciem,  
2. koszt realizacji usługi wsparcia,  
3. poziom korzystania z opasek i innych urządzeń bezpieczeństwa mierzony jako liczba 

zgłoszeń seniorów poprzez opaskę lub inne urządzenie bezpieczeństwa do centrali 
obsługującej opaski lub inne urządzenia bezpieczeństwa.  

  
 IX.  OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH   

  
1. Minister Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej jest administratorem danych seniorów, 
udostępnianych za pośrednictwem infolinii, oraz danych kontaktowych przedstawicieli 
wojewodów, udostępnianych w związku z realizacją i rozliczeniem programu.   
2. Wojewoda Mazowiecki jest administratorem danych kontaktowych przedstawicieli 
Miasta Józefów pozyskiwanych w ramach realizacji i rozliczania programu.   



3. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Józefowie jest administratorem danych 
osobowych w zakresie danych pozyskanych dla celów realizacji programu lub zlecenia 
udzielenia świadczenia w formie usługi wsparcia w ramach przedmiotowego programu.  

  

   


